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階
段
を
上
が
り
ド
ア
を
開
け
た
途
端
、

突
風
と
新
聞
・
雑
誌
・
ダ
ン
ボ
ー
ル
に
襲

わ
れ
た
僕
は
、
南
面
の
窓
が
全
て
割
れ
て

い
る
の
を
発
見
。
普
段
か
ら
物
を
片
付
け

る
と
い
う
習
慣
が
な
い
彼
の
生
活
ぶ
り
か

ら
「
こ
れ
で
死
ん
だ
ら
、
天
災
じ
ゃ
な
く

人
災
だ
わ
ね
」
と
、
部
屋
の
中
に
突
入
。

こ
の
地
区
は
停
電
に
な
っ
て
い
る
ら
し
く

真
っ
暗
。
目
を
凝
ら
し
、
水
に
濡
れ
た
新

聞
に
足
を
取
ら
れ
な
が
ら
次
の
部
屋
に
踏

み
込
む
と
、
割
れ
た
窓
を
コ
タ
ツ
で
抑
え

て
あ
る
状
況
が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま
し

た
。「

彼
は
勇
敢
に
も
こ
の
巨
大
台
風
と
必

至
で
闘
っ
た
の
だ
」
北
海
道
出
身
の
彼
に

と
っ
て
は
、
そ
れ
ま
で
に
味
わ
っ
た
こ
と

の
な
い
災
害
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
彼
の

奮
闘
振
り
に
思
い
を
馳
せ
て
い
る
と
、
足

元
で
何
や
ら
動
く
物
体
が
。
見
る
と
、
彼

は
一
升
瓶
を
抱
え
晩
酌(

？)

を
し
て
い
る

で
は
な
い
で
す
か
。

「
何
し
と
ん
の
よ
？
」
「
だ
っ
て
お
前
、

遅
い
ん
だ
も
ん
」
。
恐
怖
を
紛
ら
す
為
か
、

既
に
相
当
量
飲
ん
で
い
る
ら
し
く
多
少
ロ

レ
ツ
も
回
ら
な
く
な
っ
て
い
る
彼
を
保
護

し
、
僕
の
ア
パ
ー
ト
に
連
れ
て
い
き
、
長

い
嵐
の
夜
の
酒
宴
が
始
ま
り
ま
し
た
。

大
学
を
卒
業
し
故
郷
の
北
海
道
に
戻
っ
た

彼
は
、
今
回
の
地
震
の
被
害
に
遭
い
ま
し

た
。
お
見
舞
い
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
出
す
と
、

彼
は
勤
め
先
の
病
院
の
当
直
中
だ
っ
た
よ

う
で
、
停
電
に
よ
り
何
も
仕
事
が
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
が
無
事
と
の
返
事
。

こ
の
夏
、
各
地
の
災
害
で
被
災
さ
れ
た

皆
さ
ん
、
心
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
日
々
が

早
く
戻
り
ま
す
よ
う
に
。

（
文
責

事
務

小
泉
）

こ
の
度
の
、
台
風
２
１
号
、
そ
し
て
北
海
道
の
震
災

に
よ
り
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た
方
々
に
心
よ
り
ご
冥
福

を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
被
災
さ
れ
た
方
々

に
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
平
穏
な
生
活

を
早
く
取
り
戻
せ
ま
す
よ
う
、
切
に
願
い
ま
す
。

暴
風
に
転
が
る
ト
ラ
ッ
ク
や
高
波
に
呑
ま
れ
る
空
港
、

倒
壊
す
る
ク
レ
ー
ン
や
ビ
ル
の
映
画
か
と
見
紛
う
映
像

は
、
恐
怖
以
外
の
言
葉
が
思
い
付
き
ま
せ
ん
。

北
海
道
の
震
災
で
は
、
発
生
が
夜
明
け
前
の
３
時
で

す
か
ら
、
寝
て
い
る
と
こ
ろ
の
大
き
な
揺
れ
は
、
相
当

な
恐
怖
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
夜
が
明
け
、
徐
々
に
明

ら
か
に
な
っ
て
く
る
被
害
の
状
況
や
、
ス
ー
パ
ー
や
コ

ン
ビ
ニ
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
や
給
水
車
に
並
ぶ
行
列

の
映
像
は
、
胸
が
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う
な
切
な
い
気

持
ち
に
な
り
ま
す
。

こ
こ
い
わ
き
は
、
７
年
前
ま
で
は
大
き
な
自
然
災
害

に
は
遭
わ
ず
、
気
候
に
も
恵
ま
れ
た
と
て
も
住
み
易
い

地
域
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
ね
。
特
に
台
風
な
ど
の

暴
風
雨
に
よ
る
災
害
に
は
あ
ま
り
遭
わ
な
い
地
域
で
し

た
。
そ
ん
な
土
地
で
呑
気
に
育
っ
た
僕
が
２
０
数
年
前
、

親
不
孝
の
限
り
を
尽
く
し
た
浪
人
生
活
の
末
、
作
文
と

面
接
で
潜
り
込
ん
だ
、
名
古
屋
の
ち
ょ
っ
と
南
の
方
に

あ
る
三
重
県
鈴
鹿
市
の
大
学
。
Ｆ
１
で
有
名
な
鈴
鹿

サ
ー
キ
ッ
ト
の
あ
る
町
で
す
。
そ
う
、
そ
の
昔
伊
勢
湾

台
風
と
い
う
猛
烈
な
台
風
に
襲
わ
れ
た
地
域
に
住
む
事

に
な
っ
た
の
で
す
が
、
１
年
生
の
夏
に
早
速
巨
大
台
風

に
襲
わ
れ
る
事
と
な
り
ま
し
た
。
海
か
ら
３
０
０
ｍ
程

の
所
に
あ
っ
た
僕
の
ア
パ
ー
ト
に
も
容
赦
な
く
悪
魔
の

咆
哮
か
と
い
う
よ
う
な
波
の
音
が
襲
っ
て
き
て
ま
し
た
。

夜
の
１
０
時
頃
、
北
海
道
出
身
で
同
じ
野
球
部
に
所
属

し
て
い
た
友
人
か
ら
の
救
助
要
請
が
入
り
、
「
彼
の
住

ま
い
は
ボ
ロ
ア
パ
ー
ト
」
。
そ
の
事
に
気
付
き
、
猛
烈

な
暴
風
雨
の
中
、
愛
車
シ
ビ
ッ
ク
で
飛
び
出
し
て
行
き

ま
し
た
。

看
板
や
枝
、
ト
タ
ン
屋
根
や
何
か
判
ら
な
い
物
が
飛

び
交
う
中
、
３
㎞
の
距
離
を
２
０
分
も
掛
か
り
や
っ
と

の
思
い
で
彼
の
ア
パ
ー
ト
に
着
き
ま
し
た
。

が
ん
の
早
期
発
見
に
つ
な
が
る
新
技
術

【
血
液
で
１
３
種
類
の
が
ん
を
検
出
す
る

次
世
代
診
断
シ
ス
テ
ム
】

医
療
機
関
で
私
達
が
受
け
る
臨
床
検
査
に
は
、

血
液
検
査
や
尿
検
査
を
始
め
と
す
る
検
体
検
査
の
他
、
画
像
診
断
の

為
の
検
査
な
ど
様
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
血
液
検
査
で

１
３
種
類
の
癌
を
検
出
す
る
次
世
代
診
断
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。
と
こ
ろ
で
、
日
本
の
が
ん
検
診
受
診
率
は
、
３
～
４
割

台
と
、
欧
米
諸
国
に
比
べ
非
常
に
低
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
内
閣
府

調
査
（
平
成
２
５
年
）
に
よ
る
と
、
受
診
し
な
い
理
由
と
し
て
は
、

「
受
け
る
時
間
が
な
い
」
「
経
済
的
に
負
担
」
「
検
査
に
伴
う
苦
痛

が
不
安
」
「
受
け
る
場
所
が
不
便
」
な
ど
が
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
手
軽
に
多
く
の
が
ん
を
早
期
に
診
断
で
き
る
新
技
術
が
相

次
い
で
登
場
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
が
、
国
立
が
ん
研
究
セ
ン

タ
ー
を
中
心
と
し
た
チ
ー
ム
に
よ
る
、
一
滴
の
『
血
液
』
で
１
３
種

類
の
が
ん
を
同
時
に
診
断
で
き
る
検
査
法
で
す
。
こ
の
検
査
法
で
は

「
マ
イ
ク
ロ
Ｒ
Ｎ
Ａ
」
と
い
う
微
小
物
質
を
活
用
し
ま
す
。
マ
イ
ク

ロ
Ｒ
Ｎ
Ａ
は
血
液
中
に
含
ま
れ
、
遺
伝
子
の
働
き
を
調
節
す
る
物
質

で
す
。
が
ん
の
発
症
に
伴
っ
て
患
者
の
血
液
中
で
そ
の
種
類
や
量
が

変
動
す
る
事
が
研
究
に
よ
り
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
マ
イ

ク
ロ
Ｒ
Ｎ
Ａ
は
、
唾
液
や
尿
な
ど
に
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

同
セ
ン
タ
ー
や
こ
の
技
術
を
持
つ
東
レ
な
ど
は
、
冷
凍
保
存
さ
れ

て
い
た
が
ん
患
者
な
ど
約
４
万
３
０
０
０
人
の
血
液
か
ら
１
３
種
類

の
が
ん
の
そ
れ
ぞ
れ
に
固
有
の
マ
イ
ク
ロ
Ｒ
Ｎ
Ａ
を
特
定
。
一
滴
の

血
液
で
病
期
一
の
早
期
が
ん
を
含
め
、
ど
の
が
ん
も
９
５
％
以
上
の

確
率
で
発
見
出
来
ま
し
た
。
こ
の
新
技
術
は
、
現
在
、
３
年
後
の
実

用
化
を
目
指
し
て
臨
床
研
究
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
保
存

血
液
で
は
マ
イ
ク
ロ
Ｒ
Ｎ
Ａ
が
変
質
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
為
、

臨
床
研
究
で
は
患
者
や
健
康
な
人
約
３
０
０
０
人
の
新
し
い
血
液
を

使
用
し
ま
す
。
診
断
の
確
定
に
は
、
精
密
検
査
が
必
要
に
な
る
も
の

の
、
一
度
に
複
数
の
が
ん
が
早
期
発
見
で
き
れ
ば
、
い
く
つ
も
の
が

ん
を
検
診
を
受
け
ず
に
済
む
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
生
ま
れ
ま
す
。

※
判
別
が
出
来
る
が
ん
の
種
類

胃
が
ん
、
す
い
臓
が
ん
、
膀
胱
が
ん
、
食
道
が
ん
、
大
腸
が
ん
、

骨
軟
部
腫
瘍
、
肺
が
ん
、
乳
が
ん
、
神
経
膠
腫
、
肝
臓
が
ん
、

卵
巣
が
ん
、
胆
道
が
ん
、
前
立
腺
が
ん

（
文
責

検
査
科

小
林
）



※都合により、変更になる場合がございますので、お電話
などでご確認ください。
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【自分の勝手な判断で薬を中止しない】

症状が軽くなっても、まだ病気が治りきっていない事がありますので、

自分の判断で薬を中止せず、必ず医師に相談して下さい。

【薬のやり取りはしない】

似たような症状でも、全く違う病気であることがよくあります。

ほかの人にあげる事は、絶対にやめましょう。

【古い薬は飲まないようにしましょう】

前の病気の時の薬が残っているから、それを飲もうというのは良くありません。

同じような症状でも、違う病気であることがよくあります。 （文責 薬剤科 鈴木）

薬剤科通信

栄養科通信


